DIJAGNOZE

SINDROM FRAGILNOG

X KROMOSOMA

Sindrom fragilnog X kromosoma
genetsko je stanje koje ukljucuje
promiene u dijelu X kromosoma.
To stanje uzrokuje niz razvojnih
problema, ukljuéujuéi smetnje

u ulenju i kognitivna osteéenja.
To je najéedéi oblik nasljednih
intelektualnih poteskoéa kod
muskaraca i znadajan vzrok

intelektualnih poteskoéa kod Zena.

Ostali znakovi i simptomi mogu
ukljuéivati simptome poremeéaja
iz autistiénog spekira, napadaije

i karakteristi¢ne tielesne znalajke.
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Sindrom fragilnog X kromosoma
uzrokovan je promjenom (mutacijom)
u genu FMR1 i naslieduje se na
X-vezan dominantni nadin.

Jo¥ nema lijeka, a lijeéenje se temelji
na simptomima prisutnim kod osobe.
Preporuuje se rana fizikalna

i edukacijska terapija.

Sindrom fragilnog X kromosoma
karakteriziran je razvojnim
problemima, ukljulujuéi intelektualne
poteskode i usporen govorni i jeziéni
razvoj. Muskarci su obiéno teze
pogodeni od Zena. Dodatne znadajke
mogu ukljuéivati tieskobu, poremeéaj
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paznje (ADD), znaéajke poremeéaja
iz autistiénog spektra koji utie€u na
komunikaciju i socijalnu interakciju,

i napadaje. Vedina muskaraca

i neke Zene sa sindromom fragilnog
X kromosoma imaiju karakteristiéne
fizicke znacajke koje postaju oéitije
s godinama. Te zna&ajke mogu
ukljuivati izduZeno i usko lice, velike
usi, istaknutu &eljust i &elo, neobigno
fleksibilne prste, ravna stopala,

a u muskaraca poveéane testise
(makroorhizam) nakon puberteta.
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